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Speisenplan vom 15.06.2026 bis 19.06.2026                             KW 25
Montag Vollkornnudeln (A1) 

Frischkäsesauce (G) 
Gurken-Tomaten-Paprikasalat mit Feta (G,L) 
frisches Obst

Dienstag KWE: Burger vom Rind
Sesambun (A1,K) 
Tomaten, Gurke, Eisbergsalat
Tomatendip (G) 
Pommes 

Mittwoch Linsensuppe (Kartoffeln,Lauch,Karotte Sellerie (I) 
Vollkornbrot (A1,A5) 
Paprikarohkost
Grießbrei mit Beeren (A1,G) 

Donnerstag Kichererbsenragout (Karotten,Broccoli) (G)
Parboiled Reis
Eisbergsalat mit Balsamicodressing (L) 
Erdbeerquark (G) 

Freitag gebratener Wildlachs (A1,D) 
Kartoffeln
Bohnengemüse
Zitronensauce (G) 
frisches Obst

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 

mit Farbstoffen-1, mit Konservierungsstoffen-2, mit Nitratpökelsalz und Nitrat-3, mit Antioxidationsmittel-4, 

mit Geschmacksverstärker-5, geschwefelt-6, geschwärzt-7, mit Phosphat-8, mit Süßungsmitteln-9.

Änderungen vorbehalten


