
Wohnen im gewohnten  
sozialen Umfeld 
Die Termine finden in der Regel ambulant in der 
eigenen Häuslichkeit statt. Je nach Bedarf können sie 
jedoch auch im persönlichen Sozialraum, z. B. in der 
Nachbarschaft, an neutralen Orten oder in unseren 
Büroräumen in Oberursel erfolgen. Für Hausbesuche 
und notwendige Fahrten stehen uns Dienstwagen zur 
Verfügung. 
 

Wohnen in der eigenen  
Häuslichkeit – was heißt das?
Das bedeutet, dass die Leistung in unterschiedlichen 
Wohnformen (Mietswohnung, Elternhaus, Wohneigen-
tum etc.) und verschiedenen Lebensgemeinschaften 
(Einzelwohnen, Paare, Familien, Wohngemeinschaften 
etc.) erfolgen kann. Stationäre Wohnplätze (besondere 
Wohnformen) stehen nicht zur Verfügung. 

Neue Projekte – Wohnideen
Gerne sind unsere Fachkräfte bei der Wohnungssuche 
und bei der Organisation von Umzügen behilflich. 
Zudem beraten wir Interessierte bezüglich unterschied-
licher Wohnformen, unterstützen bei der Entwicklung 
und Umsetzung von Ideen und begleiten die Gründung 
von Wohngemeinschaften und Wohnprojekten.
 

Betreutes Wohnen
Leistungen zum  
Wohnen in eigener Häuslichkeit 

Kontakt
VzF Taunus e.V.
Adenauerallee 18 
61440 Oberursel (1. Stock) 
Telefon 06171 95191-28 
wohnen@vzf-taunus.de 
www.vzftaunus.de

Das Büro ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln  
sehr gut zu erreichen.  
Ein Aufzug im Gebäude ist vorhanden. 
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VzF Taunus e. V.

Verein zur Förderung der Integration von Menschen
mit Behinderung oder Benachteiligung Taunus e.V.



•	� Alltägliche Lebensführung: Unterstützung bei der 
Organisation und Strukturierung des Alltags und der 
häuslichen Versorgung (Haushalt, Einkaufen, Kochen 
etc.), Vermittlung von Haushaltshilfen, Kooperation 
mit Pflegediensten

•	� Post und Behörden: Hilfestellung bei der Postbe-
arbeitung sowie beim Kontakt mit Ämtern und 
Behörden, (z. B. Hilfe beim Schriftverkehr, bei der 
Antragstellung oder bei Behördengängen)

•	� Finanzen: Unterstützung beim Überblick über die 
eigenen Finanzen, Beratung beim Einteilen von  
Geldern und beim Planen von Ausgaben, Zusam-
menarbeit mit gesetzlicher Betreuung

•	� Tagesstruktur/Arbeit: Unterstützung bei der Orga-
nisation und der Strukturierung von Tagesabläufen, 
Hilfe bei der Suche nach einem passenden Arbeits-
platz oder einer geeigneten Tagesstruktur, Hilfe bei 
der Sicherung vorhandener Erwerbstätigkeit

•	� Gesundheitsförderung und -erhaltung: Begleitung 
zu Ärzten und Therapien, Organisation von Pflege-
diensten, Suche nach therapeutischen Maßnahmen, 
Kliniken und Fachärzten, Hilfe bei der Sicherstellung 
der Gesundheitssorge

•	 �Konflikte und Krisen: Beratung und Unterstützung 
in schwierigen Situationen und persönlichen Krisen, 
um Lösungen für Konflikte im privaten sowie im 
gesellschaftlichen Bereich (z. B. mit Vermietern,  
Ämtern, Arbeitgeber etc.) zu finden

•	� Freizeitgestaltung und Gruppenangebote: Unter-
stützung bei der Organisation der individuellen Frei-
zeitgestaltung sowie abwechslungsreiche Gruppen-
aktivitäten wie Feste und Ausflüge, bei denen neue 
Kontakte geknüpft werden können

Betreutes Wohnen  
beim VZF Taunus
Der Verein zur Förderung der Integration von Menschen 
mit Behinderung oder Benachteiligung e. V. ist seit mehr 
als 50 Jahren in der Rehabilitation und Integration von 
Menschen mit Behinderung sowie benachteiligter Men-
schen aktiv. 

Für viele Menschen ist aufgrund einer Behinderung 
oder einer Erkrankung das selbstbestimmte Wohnen in 
der eigenen Wohnung nur mit Unterstützung möglich.  
Der Bereich Betreutes Wohnen des VzF Taunus bietet 
Beratung, Begleitung und aktive Hilfestellungen bei 
der selbstbestimmten Lebensgestaltung in der eigenen 
häuslichen Umgebung an.

Individuelle Unterstützung für ein 
selbstbestimmtes Leben
Durch regelmäßige Termine mit unseren qualifizierten 
Fachkräften werden Erwachsene mit einer Behinderung 
oder einer psychischen Erkrankung (auch Suchterkran-
kung) bei der selbstständigen Lebensführung unter-
stützt. Die Teilhabe am Leben im sozialen Umfeld soll da-
bei erhalten bleiben oder verbessert werden. Diese Form 
der Hilfsleistung nennt sich „qualifizierte Assistenz“. 

Für leistungsberechtigte Personen übernimmt der 
LWV Hessen die Kosten für diese Assistenzleistung im 
Rahmen der Eingliederungshilfe.
Mehr hierzu erfahren Sie auf
www.lwvhessen.de

Unsere Leistung:  
Qualifizierte Assistenz
In welchem zeitlichen Umfang die Leistung erbracht 
wird und wie sie sich inhaltlich gestaltet, orientiert sich 
an den individuellen Bedürfnissen und persönlichen 
Zielen der leistungsberechtigten Person. Häufigkeit und 
Dauer der Termine können je nach persönlichem Bedarf 
stark variieren. Der Aufbau einer sicheren Beziehung 
durch Bezugsbetreuung mit festen Ansprechpartnern 
bildet die Basis für ein vertrauensvolles, respektvolles 
Verhältnis zueinander.

Die Unterstützung durch die vertrauten Fachkräfte 
kann in nahezu allen Lebensbereichen erfolgen und 
hat das Ziel, die Teilhabemöglichkeiten zu verbessern. 
Hierbei werden auch vorhandene Ressourcen, das 
soziale Umfeld sowie andere professionelle und private 
Helfernetzwerke (z. B. gesetzliche Betreuung, Familien-
angehörige, Freunde etc.) miteinbezogen.


